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\ V4 SEIZOEN 2025-2026
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i VOORWOORD

MET TROTS PRESENTEREN WIJ HET JAARVERSLAG VAN DE VVV FOUNDATION. WE KIJKEN TERUG OP EEN BIJZONDER EN ENERVEREND JAAR WAARIN WE, SAMEN MET ONZE PROJECTLEIDERS,
VRIJWILLIGERS, PARTNERS EN AMBASSADEURS, OPNIEUW HEBBEN LATEN ZIEN WAT DE KRACHT VAN SAMENWERKING KAN BETEKENEN VOOR DE SAMENLEVING.

FOUNDATION HET AFGELOPEN SEIZOEN HEBBEN WE DIVERSE MAATSGHAPPELIJKE PROJECTEN GEREALISEERD DIE EEN POSITIEVE BIJDRAGE LEVEREN AAN DE LEEFBAARHEID, GEZONDHEID, ONTWIKKELING EN
VERBINDING BINNEN VENLO EN OMGEVING. STUK VOOR STUK INITIATIEVEN DIE MENSEN IN BEWEGING BRENGEN, KANSEN CREEREN EN IMPACT MAKEN WAAR DIE HET HARDST NODIG IS.

LR s g TEGELIKERTIJD STAAN WE ALS STICHTING VOOR NIEUWE UITDAGINGEN. DE STIJGENDE KOSTEN VRAGEN OM SCHERPE KEUZES EN EEN SOLIDE FINANCIELE BASIS. HET REALISEREN VAN EEN
DUURZAME EN TOEKOMSTBESTENDIGE ORGANISATIE HEEFT DAAROM ONZE VOLLE AANDACHT. WE WERKEN GERICHT AAN HET VERSTERKEN VAN ONZE FUNDERING, ZODAT WE 00K IN DE KOMENDE
JAREN MAATSCHAPPELIJKE IMPACT KUNNEN BLIJVEN MAKEN.

e I_T: EEN BELANGRIJKE MIJLPAAL VAN HET AFGELOPEN JAAR WAS HET AFRONDEN VAN ONZE IMPACTMETING. DEZE GEEFT ONS NIET ALLEEN INZICHT IN DE RESULTATEN VAN ONZE PROJECTEN, MAAR
s MAAKT 00K ZICHTBAAR WELKE MAATSCHAPPELIJKE WAARDE WE SAMEN CREEREN. DAARMEE BESCHIKKEN WE OVER EEN STERKE ONDERBOUWING VAN DE BETEKENIS EN HET BEREIK VAN ONS
WERK.

MET DANKBAARHEID KIJK IK TERUG OP ALLES WAT WE ALS TEAM HEBBEN BEREIKT. TEGELUKERTIJD KLJKEN WE VOORUIT. ONZE AMBITIE BLIJFT GROOT EN DE PLANNEN VOOR HET KOMENDE SEIZOEN
BIEDEN VOLOP KANSEN OM ONZE MAATSCHAPPELIJKE ROL VERDER TE VERSTERKEN.

TOT SLOT WIL IK IEDEREEN BEDANKEN DIE HET AFGELOPEN JAAR EEN BIJDRAGE HEEFT GELEVERD AAN DE VVV FOUNDATION. IN HET BIJZONDER ONS BESTUUR, ONZE AMBASSADEURS,
PROJECTLEIDERS, VRIJWILLIGERS, PARTNERS EN SUPPORTERS. DANKZIJ JULLIE BETROKKENHEID, VERTROUWEN EN INZET KUNNEN W1J BLIJVEN BOUWEN AAN EEN STERKER, GEZONDER EN MEER
VERBONDEN VENLO.
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ZONDER JULLIE GEEN FOUNDATION. ZONDER JULLIE GEEN IMPACT. SAMEN MAKEN WE ECHT HET VERSCHIL.

MET VRIENDELIJKE GROET,
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2.2 FTE PROJECTLEIDING

KENNIS & EXPERTISE

ONBEZOLDIGD BESTUUR
AMBASSADEURS

MERKINZET

INZET TRAINERS, BEGELEIDERS,
VRUWILLIGERS, SPELERS & STAGIAIRES

VUV-VENLO
KERNWAARDEN & DNA
MERK

STADION DE KOEL
ROLMODELLEN
MEDIA

NETWERK

KENNIS & EXPERTISE

PARTNERS

PROFIT & NON-PROFIT
MAATSCHAPPELUKE INZET
KENNIS & EXPERTISE
NETWERK & COMMUNICATIE

INPUT —
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GEZONDE LEEFSTIIL

VWV VOETJEGYM
SCHOOLBREAK

VVVLEVEL UP!

VVVIN SHAPE

VVV-VENLO SCHOLENTOUR

VVV-VENLO OLDSTARS

MEEDOEN
BIJZONDERE EREDIVISIE
VVV-VENLO FAMILY GOALS
VVV TRANSFERKRACHT
VVV MEMORIES

SAME NAO VRUUGER

—-J

VVV-VENLO FUTSAL
VVV-VENLO STREETLEAGUE
VVVSET YOUR LIFE GOALS

ACTIVITEITEN ——

) TJ'-'lLEI*IT[lI‘ITI.'AIIKI(ELII*I[ET

Theory of Change

MEER BEWEEGMOMENTEN

VERBREDING KENNIS OVER GEZONDHEID :

T B

Onze droom:

De VVV Foundation
verhoogt de Positieve
Gezondheid van personen
in een kwetsbare situatie
in Venlo en omstreken.

I

VERHOGEN
VITALITEIT

VERHOGING WEERBAARHEID

—

VERBETERD MENTAAL WELBEVINDEN .-

MEER SOCIAAL CONTACT

VERSTERKEN BETROKKENHEID OMGEVING

TOEKOMSTPERSPECTIEF BIEDEN

= .
VERHOGEN
PARTICIPATIE

—

REALISEREN POSITIEVE GEDRAGSVERANDERING

BEWUSTWORDING VAN EIGEN KWALITEITEN ?

PERSOONLIJKE DOELEN FORMULEREN

="
VERSTERKEN

PERSOONLIKE
ONTPLOGIING

GEZONDE LEEFSTIJL - MEEDOEN -TALENTONTWIKKELING
POSITIEVE GEZONDHEID

OUTPUT

OUTCOME — plil¢HH]




GEZONDE LEEFSTUL - N
PROJECTEN
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VVV VOETJEGYM SCHOOLBREAK VUV LEVEL UP! VVV-VENLO VVV-VENLO
| SCHOLENTOUR OLDSTARS

GEZONDE LEEFSTIJL, MEEDOEN, TALENTONTWIKKELING



SAMEN MET HUN OUDERS ONTDEKKEN KINDEREN VAN 4 TOT 6 JAAR V
IN'8 WEKEN HOE LEUK BEWEGEN KAN ZIJN, VIA SPEELSE VOETBAL-,
FOUNDATION

VVV VOETJEGYM Vo

GYM- EN SPELACTIVITEITEN OP SCHOOL. DAARBIJ OEFENEN ZE 00K
MET TELLEN, KLEUREN EN VORMEN, UITERAARD IN EEN VVV-SHIRT.

GEEFT AAN DOOR VVV VOETJEGYM DE
VOORDELEN VAN SPORTEN EN BEWEGEN

. TE KENNEN
" wr,'{?:ﬁ /i '
e { GEEFT AAN MEER TE ZUUN GAAN
! BEWEGEN DOOR DEELNAME

124 UNIEKE VEEL VRAAG NAAR
DEELNEMERS STRUCTUREEL AANBOD

GEEFT AAN KENNISGEMAAKT TE HEBBEN
MET LAAGDREMPELIGE SPORT- EN

96 ACTIVITEITEN S BEWEEGMOGELIJKHEDEN
LDV ot
ae| ||| BB " GEEFT AAN DOOR VVV VOETJEGYM TE
WETEN HOE ZE HUN KIND KUNNEN
ST B LN, T SCHOLEN AANMELDEN BIJ EEN SPORTVERENIGING

EN DIT 00K TE GAAN DOEN

OVERIGE 15% IS AL LID



SGHOOLBREAK

SCHOOLBREAK GEEFT BASISSCHOLEN EEN EXTRA BEWEEGMOMENT PER WEEK
\WAARIN KINDEREN ACTIEF EN -SPELENDERWIJS WERKEN AAN BELANGRIKE
THEMA'S ALS RESPECT, SAAMHORIGHEID EN SAMENWERKING.

FOUNDATION

"\

MET ANDEREN KUNNEN SAMENWERKEN e . VS 454 UNIEKE DEELNEMERS

WEET HOE ZIJ OP EEN GOEDE MANIER

GAAT MEERENBETERSAMENWERKEN [ jii &, F&.. (2 I

(7N

B B
WEET HOE ZE OP EEN POSITIEVE MANIER =l =
MET ANDEREN OM MOETEN GAAN

22 GROEPEN

GEEFT AAN MEER TE GAAN SPORTEN OF
BEWEGEN

66 EXTRA BEWEEGMOMENTEN
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SAMEN MAKEN WE HET VERSCHIL

DE VWV FOUNDATION KAN HAAR PROGRAMMA'S NIET UITVOEREN ZONDER DE STEUN VAN HAAR PARTNERS. VAN LOKALE
ONDERNEMERS TOT GROTE BEDRIJVEN: DANKZIJ HEN KUNNEN WE MAATSCHAPPELLIK HET VERSCHIL BLIJVEN MAKEN.
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MURAT KARACAER FLOOR BILLEKENS TIM GRUBBE
IMPACT 077 FLOOR MODELS & HOSPITALITY HERMAN VAESSEN B..

GEZONDE LEEFSTIJL, MEEDOEN, TALENTONTWIKKELING



VVV LEVEL UP!

VVV LEVEL UP! ZET KINDEREN VAN 10 TOT 12 JAAR EN HUN OUDERS
AAN OM OP EEN INTERACTIEVE MANIER BEZIG TE GAAN MET THEMA'S
ALS VRIJETIJDSBESTEDING, GEZONDE LEEFSTIIL, SOCIALE MEDIA EN

ONLINE VEILIGHEID. HIERIN BESTEDEN WE AANDACHT VOOR ZOWEL DE
POSITIEVE KANTEN ALS DE UITDAGINGEN.

9 4[]/0 KENT DE POSITIEVE EN NEGATIEVE

KANTEN VAN GAMEN

1 00/ PRAAT NU MEER MET OUDERS
0' OVER HUN GAMEGEDRAG EN

SOCIAL MEDIA GEBRUIK

314 UNIEKE
DEELNEMERS

&

02 LESSEN

vV

V-VENLO
il

FOUNDATION

9 DEELNEMENDE SCHOLEN

/Ej\
a[ O 5
B8 B8

13 KLASSEN

GEMIDDELD BEOORDEELD
METEEN 8,3




VVV-VENLO SCHOLENTOUR

BEWUSTWORDING VAN GEZONDE VOEDING, SPORT EN BEWEGEN,
SPORTIVITEIT & RESPECT EN OMGAAN MET GELD

K " RESULTATEN IN BEELD
/ \ LICHAAMSFUNCTIES
O\ "\
9 KLASSEN 302 UNIEKE DEELNEMERS

DAGELIJKS FUNCTIONEREN

O

-
A

MENTAAL WELBEVINDEN

ALGEHELE POSITIEVE GEZONDHEID

72 WORKSHOPS 19 ACTIVITEITEN
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VVV-VENLO OLDSTARS 57

WEKELIJKS KOMT EEN GROEP VAN 55-PLUSSERS BIJ ELKAAR VOOR EEN
WANDELVOETBALTRAINING. HIERBIJ STAAT BEWEGING, MENSEN ONTMOETEN
EN GEZELLIGHEID CENTRAAL.
FOUNDATION
\\’/ .
40 TRAININGEN IN SEIZOEN 2025- 43 UNIEKE DEELNEMERS

2026

WQ @ o ] 80/ HEEFT EEN GEZONDER GEWICHT BEREIKT

670 / HEEFT EEN VERBETERD KRACHT-
0 uITHOUDINGSVERMOGEN

s B 100/ HEEFT EEN VERBETERDE CONDITIE

DEELNAME AAN 4 TOERNOOIEN TWEEMAAL PER SEIZOEN FYSIEKE

87[y0 HEEFT EEN VERBETERDE COORDINATIE
EN BALANS




MEEDOEN
PROJECTEN

Bgf%ZIE%I}I\I;IIESI?E VWV TRANSFERKRACHT VWV MEMORIES _ SOEP METBALLEN  SAME NAO VRUUGER

GEZONDE LEEFSTIJL, MEEDOEN, TALENTONTWIKKELING



JONGEREN VAN 10 TOT 17 JAAR MET EEN HANDICAP KRIJGEN DE KANS OM EEN

SEIZOEN LANG UIT TE KOMEN VOOR HUN FAVORIETE PROFCLUB. TIJDENS HET

BIJZONDERE EREDIVISIE NI

SEIZOEN STAAN SPORTPLEZIER ZELFVERTROUWEN, VRIENDSCHAPPEN EN P e N
STRUCTUREEL BLIJVEN BEWEGEN CENTRAAL. i ,.g,"»" FOURCE S
‘ LT ey " WEL _ . ETINNIT‘!EHJV” KEN CR
7 i mm GRENGTJ IN] EWEGH i LV
‘ G ) ! ' ‘ 3 ; 1 ”"'; . 1 ,!E'“ / ;7" -_v:.'l],
5 SPEELRONDES 13 UNIEKE SPELERS A Sed P ATE S T
¢
$ ; ; $
3| 1|2
4 BEZOEKENDE CLUBS TLIDENS DE
13 TRAININGEN SPEELRONDE IN VENLO

9 SPELERS HEBBEN REEDS PASSEND
BEWEEGAANBOD GEVONDEN, 1 SPELER
HEEFT ZICH AANGEMELD VOOR EEN
PROEFTRAINING EN 3 SPELERS ZN ZICH
MOMENTEEL AAN HET ORIENTEREN!




RESULTATEN IN BEELD

VVV TRANSFERKRACHT mm \LJ

V-VENLO
? N\
V9
VOLWASSENEN MET EEN AFSTAND TOT DE ARBEIDSMARKT WERKEN IN EEN
GROEPSTRAJECT MET PERSOONLIJKE BEGELEIDING AAN HUN DOELEN, OM Z0 WEER V
MENTAAL WELBEVINDEN FOUNDATION

EEN STAP OP DE PARTICIPATIELADDER TE KUNNEN ZETTEN.
m

ZINGEVING

®
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182 SESSIES 38 UNlEKE 1Y "‘I‘T?“ “ | % | : . m .
DEELNEMERS N . J

KWALITEIT VAN LEVEN
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MEEDOEN

4 RONDLEIDINGEN BI) 3 TRAJECTEN VAN 13 WEKEN = @ L VRN m

WERKGEVERS 1 TRAJECT VAN 10 WEKEN Y. . G Sl DAGELIJKS FUNCTIONEREN

MEER WETEN OVER yyy A A m

TRANSFERKRACHT? v f QRNLE T~ SRR ALGEHELE POSITIEVE GEZONDHEID
EES DANSELVeroep +17%
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AAN HET WOORD

GWEN COENEN
OPERATIONEEL MANAGER TEMPO-TEAM ACTIVEERKRAGHT

KRACHT VAN SAMENWERKING: 7 JAAR VVV TRANSFERKRACHT

AL 7 JAAR BEWIJST VVV TRANSFERKRACHT DAT EEN UNIEKE SAMENWERKING TUSSEN DE VVV FOUNDATION EN TEMPO-TEAM
ACTIVEERKRACHT LEVENS STRUCTUREEL IN BEWEGING BRENGT. BINNEN DIT INTENSIEVE WERKFITTRAJECT BUNDELEN WE ONZE KRAGHTEN
OM DEELNEMERS UIT DE REGIO NOORD-LIMBURG TE ACTIVEREN EN DUURZAAM TE LATEN PARTICIPEREN. ALS OPERATIONEEL MANAGER ZIE IK
HOE DE UNIEKE COMBINATIE VAN PROFESSIONNELS EN DE INSPIRERENDE SPORTOMGEVING VAN VVV VENLO HET VERSCHIL MAAKT.
GEDURENDE EEN TRAJECT VAN 13 WEKEN TRANSFORMEREN DEELNEMERS IN TEAMVERBAND, WAARBIJ HET VERGROTEN VAN
ZELFVERTROUWEN EN HET HERPAKKEN VAN DE EIGEN REGIE GENTRAAL STAAN. VVV VENLO BRENGT HIERIN LETTERLIJK VITALITEIT DOOR
WEKELIJKSE BEWEEGMOMENTEN EN LIFESTYLE-WORKSHOPS AAN TE BIEDEN DIE VOLLEDIG ZIN GEBASEERD OP DE PLLERS VAN POSITIEVE
GEZONDHEID. TEGELIJKERTIJD ZORGT TEMPO-TEAM ACTIVEERKRACHT MET DE ACTIVEERACADEMIE EN DIEPGAANDE TALENTENTESTEN VOOR
HET HELDER KRIJGEN VAN HET INTRINSIEKE ARBEIDSPOTENTIEEL. DANKZIJ DEZE INTENSIEVE SAMENWERKING EN HET WARME NETWERK VAN
ONZE BUSINESSCLUB ZETTEN DEELNEMERS EEN CRUCIALE EN ZELFBEWUSTE STAP NAAR OF OP DE ARBEIDSMARKT. OF HET NU GAAT OM EEN
BETAALDE BAAN, EEN WAARDEVOLLE WERKERVARINGSPLEK OF BETEKENISVOL VRIJWILLIGERSWERK; MAATWERK EN DE PERSOONLLKE
DOELEN VAN DE DEELNEMER STAAN ALTIJD VOOROP. MET VVV TRANSFERKRACHT BEWIJZEN WE AL 7 JAAR OP RIJ: ALLEEN DOOR ECHT SAMEN
TE WERKEN, MAKEN WE HET VERSCHIL VOOR DE MAATSCHAPPIJ EN HET INDIVIDU

GEZONDE LEEFSTIJL, MEEDOEN, TALENTONTWIKKELING



VVV MEMORIES

MET DE VVV MEMORIES BIJEENKOMSTEN HALEN WE SAMEN
HERINNERINGEN OP AAN VENLO EN VVV EN ACTIVEREN WE OUDEREN
HUN HUIS UIT TE GAAN, KENNIS TE MAKEN MET HUN OMGEVING EN
NIEUWE SOCIALE CONTACTEN OP TE DOEN EN TE ONDERHOUDEN.

116 UNIEKE
DEELNEMERS 12 GASTSPREKERS
10 ACTIVITEITEN ’
17,5 UUR AAN 9 BETROKKEN VRUWILLIGERS

HERINNERINGEN

FOUNDATION

“VIVV MEMORIES HEEFT RINUS ERG GOED GEDAAN. HET
HEEFT GEHOLPEN BIJ HET OPDOEN VAN NIEUWE
CONTACTEN, OUDE BEKENDEN TE TREFFEN EN MEER
VOLDOENING TE HALEN UIT HET LEVEN MET ALZHEIMER.

RINUS GEEFT ZELF AAN DAT HET VOELT ALS THUISKOMEN
IN DE KOEL NA DE RIT VAN ZIJN HUIS NAAR VENLO™

VROUW VAN RINUS VAN KEMPEN (OUD SPELER)



SOEP MET BALLEN

OUDEREN GENIETEN SAMEN VAN EEN KERSTDINER, HALEN

HERINNERINGEN OP EN DAT ALLEMAAL ONDER BEGELEIDING VAN DE
SELECTIE VAN VVV-VENLO

FOUNDATION

“HET SOEP MET BALLEN KERSTDINER ZORGT VOOR HERINNERINGEN TERUG
AAN VROEGER, AAN VVV. MOOI OM DE JONGENS UIT MUN WK TE ZIEN ALS

SPELERS VAN VVV EN HUN BETROKKENHEID BlJ HET KERSTDINER."

100 UNIEKE
MOHAMMED ARSSI, VOORMALIG KNVB-SCHEIDSRECHTER DEELNEMERS
7 VRUWILLIGERS ONDERSTEUNING DOOR

15 SELECTIESPELERS EN
VANUIT REFUGEE TEAM STAFLEDEN




SAME NAO VRUUGER

BIJ SAME NAO VRUUGER DUIKEN WE IN DE GESCHIEDENIS VAN VENLO EN
HAAR SPORT- EN CULTUURVERLEDEN. SAMEN MET QUD-

PROFVOETBALLERS, BEKENDE VERHALEN VERTELLERS EN MUZIKANTEN
STIMULEREN WE ONTMOETINGEN TUSSEN OUDEREN IN HUN EIGEN W1K. e ol

ﬂ o?
BOEKEND ” e’
159 UNIEKE
BLERICK 16 GASTSPREKERS DEELNEMERS
TEGELEN -
VELDEN o
VENLO Y ACTIVITETEN AEANERNGEN




TALENTONTWIKKELING - ' N
PROJECTEN

-

VUV-VENLO WV SET YOUR LIFE
FUTSAL STREETLEAGUE GOALS

GEZONDE LEEFSTIJL, MEEDOEN, TALENTONTWIKKELING



VVV-VENLO FUTSAL VoI

JONGEREN VAN 10 TOT 17 JAAR KOMEN WEKELIJKS SAMEN IN HUN WK OM V
TE TRAINEN EN DAARBIJ TE WERKEN AAN RELEVANTE MAATSCHAPPELIJKE
EN SOCIALE THEMA'S. DIT WORDT GEDAAN ONDER BEGELEIDING VAN
BEVLOGEN V/VV/-VENLO TRAINERS DIE BEKEND ZIJN IN DE WIK. dvsiees i

7 1 0/[] HEEFT ZIJN DOELEN BEHAALD

870/) KoNT GEMAAKTE AFSPRAKEN BETER NA

85% HEEFT NIEUWE MENSEN LEREN KENNEN

279 TRAININGEN
820/) HEEFT MINDER RUZIE OF LOST RUZIES BETER OP
TRAININGEN TOERNOO .
.' = 85[y[] LEERDE NIEUWE VAARDIGHEDEN VOOR BUITEN HET VELD
.\
203 UNIEKE 213 UNIEKE 9 1 GEMIDDELD CIJFER GEGEVEN DOOR DEELNEMERS
DEELNEMERS DEELNEMERS Yy



VVV-VENLO STREETLEAGUE

INEEN WIJKGERICHT VOETBALPROGRAMMA VOOR JONGEREN KOMEN SPORT,
FAIR PLAY EN VERBINDING IN DE BUURT SAMEN. HET PROGRAMMA BIEDT EEN
UNIEKE KANS VOOR HET VERHOGEN VAN SOCIALE COHESIE.

FOUNDATION

POSITIEVE GEZONDHEID

° . ~ N - QL LICHAAMSFUNCTIES  MENTAAL WELBEVINDEN

7 WUKEN , ="
150 UNIEKE DEELNEMERS 7 SPEELRONDES Yy o ZINGEVING KWALITEIT VAN LEVEN

1.8

MEEDOEN DAGELIJKS FUNCTIONEREN

39 BUURTBIJDRAGEN 18 TEAMS



VWVUITALTY

DIT SEIZOEN ZIJN W1) DE SAMENWERKING MET VVV-VENLO AANGEGAAN OM HET PROJECT VVV VITALITY 12 WEEKS
TE GAAN DRAAIEN. WE ZIJN ONTZETTEND BLIJ MET DEZE SAMENWERKING EN TROTS OM DIT INSPIRERENDE PROJECT
TE MOGEN UITVOEREN.

BINNEN VUV VITALITY BEGELEIDEN WE MEDEWERKERS VAN VERSCHILLENDE ORGANISATIES BlJ HET STAP VOOR
STAP REALISEREN VAN EEN GEZONDERE LEEFSTIJL. WE WERKEN SAMEN AAN PERSOONLIJKE DOELEN, DELEN
PRAKTISCHE TIPS EN BIEDEN DEELNEMERS INZICHTEN EN HANDVATTEN RONDOM DE UITEENLOPENDE THEMA'S DIE
W1J BEHANDELEN IN HET PROGRAMMA. Z0 DRAGEN W) BlJ AAN GEZONDHEID EN VITALITEIT EN SLUIT DEZE AANPAK
NAADLOOS AAN BIJ ONZE EIGEN PLILERS EN MISSIE. |

WE KIJKEN ENORM UIT NAAR HET VERVOLG VAN DIT PROJECT EN SAMEN MET VVV-VENLO MOOIE RESULTATEN TE
BEHALEN, DUURZAME VERANDERINGEN TE REALISEREN EN NOG MEER IMPACT TE MAKEN!

KEVIN NOORDHUIS - PROJECTLEIDER VVV FOUNDATION

GEZONDE LEEFSTIJL, MEEDOEN, TALENTONTWIKKELING



VUV SET YOUR LIFE GOALS \LJ

V-VENLO
v $y
IN 16 WEKEN ONTDEKKEN JONGE STATUSHOUDERS VIA SPORT HUN KRACHT EN TALENTEN
EN WERKEN ZIJ STAP VOOR STAP AAN HUN PERSOONLIJKE DOELEN. ZO WERKEN ZE OP EEN V

POSITIEVE MANIER AAN HUN TOEKOMST EN ONTDEKKEN ZE HOE ZE KUNNEN PARTICIPEREN
IN DE SAMENLEVING. A ANIOH

9
-2

21 UNIEKE
64 LESUREN DEELNEMERS

WAT HEB JIJ GELEERD BIJ VWV
SET YOUR LIFE GOALS?

" SAMENWERKEN EN SOCGIALE CONTACTEN MAKEN, WANT ALLES ALLEEN
DOEN IS TE LASTIG

Slels

ONDERSTEUNING BIJ

DIVERSE EVENEMENTEN 2 TRAJECTEN VAN 16 WEKEN

" LEREN NETWERKEN "

" HET IS BELANGRIK NA TE DENKEN OVER JE TOEKOMST *

" NA TE DENKEN OVER MUN TOEKOMST, SAMENWERKEN EN VERTROUWEN TE
HEBBEN IN WIE IK BEN *




MET HET AFSLUITEN VAN DIT SEIZOEN KIJKEN W1J MET VERTROUWEN, AMBITIE EN ENERGIE VOORUIT NAAR EEN NIEUW HOOFDSTUK VOOR DE VVV FOUNDATION. DE RESULTATEN VAN HET AFGELOPEN
JAAR GEVEN ONS HET VERTROUWEN OM VERDER TE BOUWEN AAN ONZE MISSIE: HET VERHOGEN VAN DE POSITIEVE GEZONDHEID VAN MENSEN IN VENLO EN OMSTREKEN, MET EXTRA AANDACHT VOOR
PERSONEN IN EEN KWETSBARE SITUATIE.

KOMEND SEIZOEN ZETTEN WE NIET ALLEEN IN OP NIEUWE EN IMPACTVOLLE PROJEGTEN, MAAR 00K OP HET VERDER ONTWIKKELEN VAN ONZE IMPAGTMETING. DOOR DE RESULTATEN VAN ONZE
PROJECTEN INZICHTELIJK TE MAKEN EN ACTIEF TE DELEN MET ONZE ACHTERBAN, PARTNERS EN STAKEHOLDERS, KUNNEN WE BETER LATEN ZIEN WELKE MAATSCHAPPELIJKE WAARDE WE SAMEN
CREEREN EN WELKE BIJDRAGE WE LEVEREN AAN EEN STERKER, GEZONDER EN SOCIALER VENLO EN DE REGIO.

SAMENWERKING BLIJFT DAARBIJ ONZE GROOTSTE KRACHT. DOOR BESTAANDE SAMENWERKINGEN TE VERSTERKEN EN NIEUWE MAATSCHAPPELLKE EN ZAKELIJKE PARTNERS AAN ONS TE VERBINDEN,
VERGROTEN WE ONS BEREIK EN ONZE SLAGKRACHT. ALLEEN SAMEN KUNNEN WE DUURZAME IMPACT REALISEREN EN BLIVEN INVESTEREN IN INITIATIEVEN DIE ERTOE DOEN.

DAARNAAST LIGT ER VOOR DE KOMENDE JAREN EEN BELANGRIJKE OPDRACHT OM DE FINANCIELE BASIS VAN ONZE FOUNDATION VERDER TE VERSTERKEN. NAAST FONDSEN EN SUBSIDIES WILLEN WE
MEER STRUCTURELE PARTNERS AAN ONS BINDEN DIE ONZE MAATSCHAPPELIJKE AMBITIES ONDERSTEUNEN. DIE STEUN IS VAN ONSCHATBARE WAARDE EN STELTONS IN-STAAT OM 00K IN DE
TOEKOMST PROJECTEN TE ONTWIKKELEN DIE DAADWERKELLJK VERSCHIL MAKEN VOOR DE REGIO.

W1J NODIGEN IEDEREEN UIT OM 0OK KOMEND SEIZOEN SAMEN MET ONS IMPAGT TE BLIJVEN MAKEN. OF JE NU BESTUURDER, AMBASSADEUR, PROJECTLEIDER, VRIJWILLIGER, PARTNER OF SUPPORTER
BENT: JOUW BETROKKENHEID MAAKT HET VERSCHIL. SAMEN VORMEN WE HET FUNDAMENT ONDER DE VVV FOUNDATION EN GEVEN WE BETEKENIS AAN ONZE GEZAMENLIJKE AMBITIE.

MET VERTROUWEN KIJKEN WE VOORUIT NAAR EEN SEIZOEN VOL KANSEN, VERBINDING EN MAATSGHAPPELIJKE VOORUITGANG. SAMEN BOUWEN WE VERDER AAN EEN-FOUNDATION WAAR VENLO EN DE
REGIO TROTS OP KUNNEN Z1JN — EN WAARVAN DE IMPACT STEEDS ZICHTBAARDER EN BETER AANTOONBAAR WORDT.

SAMEN MAKEN WE IMPACT. SAMEN MAKEN WE HET VERSCHIL.



	JAARVERSLAG VVV FOUNDATION Seizoen 2025-2026
	Voorwoord
	de kracht van De VVV Foundation
	Gezonde leefstijl

	Projecten
	VVV VOETJEGYM

	VVV voetjegym
	Samen met hun ouders ontdekken kinderen van 4 tot 6 jaar in 8 weken hoe leuk bewegen kan zijn, via speelse voetbal-, gym- en spelactiviteiten op school. Daarbij oefenen ze ook met tellen, kleuren en vormen, uiteraard in een VVV-shirt.

	92%
	Geeft aan door VVV voetjegym de voordelen van sporten en bewegen te kennen

	84%
	Geeft aan meer te zijn gaan bewegen door deelname

	93%
	Geeft aan kennisgemaakt te hebben met laagdrempelige sport- en beweegmogelijkheden

	85%
	Geeft aan door VVV Voetjegym te weten hoe ze hun kind kunnen aanmelden bij een sportvereniging en dit ook te gaan doen
	124 unieke deelnemers
	Veel vraag naar structureel aanbod
	7 scholen
	56 activiteiten
	56 extra beweeguren


	9,2
	overige 15% is al lid

	Schoolbreak
	85%
	weet hoe zij op een goede manier met anderen kunnen samenwerken

	79%
	gaat meer en beter samenwerken met anderen

	77%
	weet hoe ze op een positieve manier met anderen om moeten gaan

	71%
	geeft aan meer te gaan sporten of bewegen

	Samen maken we het verschil
	Luister hieronder naar enkele partners van ons
	Murat Karacaer
	Impact 077

	floor billekens
	floor models & hospitality

	Tim grubben
	herman vaessen b.v.


	VVV level up!
	94%
	10%
	kent de positieve en negatieve kanten van gamen
	praat nu meer met ouders over hun gamegedrag en social media gebruik
	''Zo onzeker dat hij was of hij zijn opdrachten goed genoeg had gemaakt, zo blij dat hij thuiskwam dat hij dit als beste had gedaan.
	Mooi en leerzaam initiatief zeg!''

	VVV-venlo scholentour
	Bewustwording van gezonde voeding, sport en bewegen, sportiviteit & respect en omgaan met geld
	302 unieke deelnemers
	Resultaten in beeld
	lichaamsfuncties

	8,5
	8,6
	Dagelijks functioneren

	7,4
	8,0
	Mentaal welbevinden

	7,8
	7,9
	Algehele positieve gezondheid

	+2,5%
	9 klassen
	72 workshops
	19 activiteiten


	9,0
	VVV-venlo oldstars
	78%
	67%
	100%
	87%
	heeft een gezonder gewicht bereikt
	heeft een verbeterd kracht- uithoudingsvermogen
	heeft een verbeterde conditie
	heeft een verbeterde coördinatie en balans
	Meedoen

	Projecten
	Bijzondere eredivisie
	13 unieke spelers
	5 speelrondes
	13 trainingen
	4 bezoekende clubs tijdens de speelronde in Venlo
	9 spelers hebben reeds passend beweegaanbod gevonden, 1 speler heeft zich aangemeld voor een proeftraining en 3 spelers zijn zich momenteel aan het orienteren!
	Resultaten in beeld
	lichaamsfuncties


	6,2
	4,9
	mentaal welbevinden

	5,8
	6,7
	zingeving

	6,1
	7,2
	kwaliteit van leven

	5,6
	6,5
	meedoen

	7,3
	6,9
	dagelijks functioneren

	7,2
	6,1
	Algehele positieve gezondheid

	+17%

	VVV transferkracht
	Meer weten over VVV Transferkracht?
	Lees dan snel verder

	Al 7 jaar bewijst VVV Transferkracht dat een unieke samenwerking tussen de VVV Foundation en Tempo-Team Activeerkracht levens structureel in beweging brengt. Binnen dit intensieve werkfittraject bundelen we onze krachten om deelnemers uit de regio Noord-Limburg te activeren en duurzaam te laten participeren. Als operationeel manager zie ik hoe de unieke combinatie van professionnels en de inspirerende sportomgeving van VVV Venlo het verschil maakt. Gedurende een traject van 13 weken transformeren deelnemers in teamverband, waarbij het vergroten van zelfvertrouwen en het herpakken van de eigen regie centraal staan. VVV Venlo brengt hierin letterlijk vitaliteit door wekelijkse beweegmomenten en lifestyle-workshops aan te bieden die volledig zijn gebaseerd op de pijlers van Positieve Gezondheid. Tegelijkertijd zorgt Tempo-Team Activeerkracht met de ActiveerAcademie en diepgaande talententesten voor het helder krijgen van het intrinsieke arbeidspotentieel. Dankzij deze intensieve samenwerking en het warme netwerk van onze Businessclub zetten deelnemers een cruciale en zelfbewuste stap naar óf op de arbeidsmarkt. Of het nu gaat om een betaalde baan, een waardevolle werkervaringsplek of betekenisvol vrijwilligerswerk; maatwerk en de persoonlijke doelen van de deelnemer staan altijd voorop. Met VVV Transferkracht bewijzen we al 7 jaar op rij: alleen door écht samen te werken, maken we hét verschil voor de maatschappij én het individu

	VVV memories
	116 unieke deelnemers
	12 gastsprekers
	''VVV memories heeft Rinus erg goed gedaan. het heeft geholpen bij het opdoen van nieuwe contacten, oude bekenden te treffen en meer voldoening te halen uit het leven met alzheimer.
	Rinus geeft zelf aan dat het voelt als thuiskomen in de koel na de rit van zijn huis naar venlo''
	Vrouw van Rinus van kempen (oud speler)
	10 activiteiten
	17,5 uur aan herinneringen
	9 betrokken vrijwilligers



	Soep met ballen
	“Het Soep met Ballen kerstdiner zorgt voor herinneringen terug aan vroeger, aan VVV. Mooi om de jongens uit mijn wijk te zien als spelers van VVV en hun betrokkenheid bij het kerstdiner.''
	Mohammed Arssi, voormalig KNVB-scheidsrechter


	same nao vruuger
	Boekend
	Blerick
	Tegelen
	Velden
	Venlo
	talentontwikkeling

	Projecten
	VVV-venlo futsal
	71%
	87%
	85%
	82%
	85%
	9,1
	Heeft zijn doelen behaald
	komt gemaakte afspraken beter na
	heeft nieuwe mensen leren kennen
	heeft minder ruzie of lost ruzies beter op
	leerde nieuwe vaardigheden voor buiten het veld
	gemiddeld cijfer gegeven door deelnemers

	VVV-venlo streetleague
	positieve gezondheid
	In cijfers
	lichaamsfuncties
	Mentaal welbevinden

	8,3
	8,3
	Zingeving
	kwaliteit van leven

	7,8
	8,8
	meedoen
	dagelijks functioneren

	7,9
	7,6

	VVV Vitality
	VVV set your life goals
	Wat heb jij geleerd bij VVV Set your life goals?
	'' Samenwerken en sociale contacten maken, want alles alleen doen is te lastig ''
	'' leren netwerken ''
	'' het is belangrijk na te denken over je toekomst ''
	'' na te denken over mijn toekomst, samenwerken en vertrouwen te hebben in wie ik ben ''


	Met het afsluiten van dit seizoen kijken wij met vertrouwen, ambitie en energie vooruit naar een nieuw hoofdstuk voor de VVV Foundation. De resultaten van het afgelopen jaar geven ons het vertrouwen om verder te bouwen aan onze missie: het verhogen van de positieve gezondheid van mensen in Venlo en omstreken, met extra aandacht voor personen in een kwetsbare situatie.
	Komend seizoen zetten we niet alleen in op nieuwe en impactvolle projecten, maar ook op het verder ontwikkelen van onze impactmeting. Door de resultaten van onze projecten inzichtelijk te maken en actief te delen met onze achterban, partners en stakeholders, kunnen we beter laten zien welke maatschappelijke waarde we samen creëren en welke bijdrage we leveren aan een sterker, gezonder en socialer Venlo en de regio.
	Samenwerking blijft daarbij onze grootste kracht. Door bestaande samenwerkingen te versterken en nieuwe maatschappelijke en zakelijke partners aan ons te verbinden, vergroten we ons bereik en onze slagkracht. Alleen samen kunnen we duurzame impact realiseren en blijven investeren in initiatieven die ertoe doen.
	Daarnaast ligt er voor de komende jaren een belangrijke opdracht om de financiële basis van onze Foundation verder te versterken. Naast fondsen en subsidies willen we meer structurele partners aan ons binden die onze maatschappelijke ambities ondersteunen. Die steun is van onschatbare waarde en stelt ons in staat om ook in de toekomst projecten te ontwikkelen die daadwerkelijk verschil maken voor de regio.
	Wij nodigen iedereen uit om ook komend seizoen samen met ons impact te blijven maken. Of je nu bestuurder, ambassadeur, projectleider, vrijwilliger, partner of supporter bent: jouw betrokkenheid maakt het verschil. Samen vormen we het fundament onder de VVV Foundation en geven we betekenis aan onze gezamenlijke ambitie.
	Met vertrouwen kijken we vooruit naar een seizoen vol kansen, verbinding en maatschappelijke vooruitgang. Samen bouwen we verder aan een Foundation waar Venlo en de regio trots op kunnen zijn – en waarvan de impact steeds zichtbaarder en beter aantoonbaar wordt.
	Samen maken we impact. Samen maken we het verschil.

